
تقریر ورشة عمل
 ( التفكیر الإبداعي وحل المشكلات )



نظمت لجنة تعزیز الصحة النفسیة في كلیات الریان 

ورشة عمل بعنوان (التفكیر الإبداعي وحل 

المشكلات) قامت بتقدیمھا الاخصائیة الاجتماعیة 

والمستشارة الاسریة مي جبر الحربي لطلاب السنة 

التحضیریة .

                    



نبذة عن التفكیر الإبداعي .•
مھارات التفكیر الإبداعي .•
مھارات التفكیر الإبداعي في حل المشكلات •

: محاور ورشة العمل



توعیة طلاب السنة التحضیریة بالمشاكل التي تواجھھم 

وكیفیة علاجھا بطرق إبداعیة .

: الھدف من ورشة العمل





تم حضور 20 طالب وتم عمل نشاط عبارة 

عن 3 أسئلة للتفكیر بحلھا باستخدام طریقة 

التفكیر الإبداعي , وتم توزیع 3 قسائم 

شرائیة على الطلاب لحلھم الأسئلة , 



عدد حضور الورشة : 20 طالب 
قدمت الورشة یوم الاثنین الموافق 29/1/2024 م . 

مقدم ورشة العمل : الاخصائیة الاجتماعیة والمستشارة 
الاسریة  مي الحربي 


